De 14 meest voorkomende
voedselallergieénen

* Ei (A)

* Melk, inclusief lactose (B)
* Weekdieren (C)

* Glutenbevattende granen (D)
* Noten (E)

* Zwaveldioxide (F)

* Schaaldieren (G)

* Pinda’s (H)

* Sesamzaad ()

* Lupine (J)

*Vis (K)

* Soja (L)

* Selderij (M)

* Mosterd (N)
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