HeIIingen 50km (afstand: 51 km / Hoogtemeters: 311m)

Naam helling Na ...km |Lengte Gemid. % |Max. % |Hoogtev.
Start 0 km
Splitsing 1 13,5 km
Splitsing 2 21 km
Bevoorrading 32 km
1| Pikkelstraat 33 km 600 m 6,4% 9% 40 m
2 |Nokereberg 43 km 350 m 5,7% 7% 20 m
Aankomst 51 km
HeIIingen 75km (afstand: 77 km / Hoogtemeters: 650m)
Naam helling Na ...km |Lengte Gemid. % |Max. % |Hoogtev.
Start 0 km
Splitsing 13,5 km
1|Achterberg 22 km 1500 m 4,3% 14% 60 m
2 | Boskant 30 km 1900m 2,7% 6% 52 m
3| Spichtenberg 34 km 1000m 4,5% 10% 45m
4|Hotond 40 km 550 m 5,6% 8% 31m
Bevoorrading 42 km
5 [Hellestraat 56 km 1400 m 4% 8% 54 m
6 | Pikkelstraat 61 km 600 m 6,4% 9% 40 m
7 | Nokereberg 69 km 350 m 5,7% 7% 20 m
Aankomst 77 km




HeIIingen 115km (afstand: 118 km / Hoogtemeters: 1010m)

Naam helling Na ...km |Lengte Gemid. % |Max. % |[Hoogtev.
Start 0 km
Splitsing 13,5 km
1| Korte Ast 21 km 350 m 5,5% 10% 20m
Bevoorrading 35 km
2 |Hostellerie 41 km 1275 m 5,1% 9% 58 m
3|De Vlamme 44 km 400 m 5,0% 13% 20 m
4| Marebeekstraat 56 km 550 m 5,4% 12% 30 m
5(Veldeman 61 km 790 m 4,7% 12% 45 m
Splitsing 65,5 km
6 [ Boskant 71 km 1900 m 2,7% 6% 52m
7 | Spichtenberg 75 km 1000 m 4,5% 10% 45m
8| Hotond 80 km 550 m 5,6% 8% 31m
Bevoorrading 83 km
9 [Hellestraat 97 km 1400 m 4% 8% 54 m
10| Pikkelstraat 102 km 600 m 6,4% 9% 40 m
11| Nokereberg 110 km 350 m 5,7% 7% 20m
Aankomst 118 km
HeIIingen 160km (afstand: 162 km / Hoogtemeters: 1640m)
Naam helling Na ..km |Lengte Gemid. % |Max. % | Hoogtev.
Start 0 km
Splitsing 13,5 km
1| Korte Ast 21 km 350 m 5,5% 10% 20 m
Bevoorrading 35 km
2 |Langendries 41 km 1275 m 5,1% 9% 58 m
3(De Vlamme 45 km 400 m 5,0% 13% 20 m
4| Marebeekstraat 56 km 550 m 5,4% 12% 30 m
5(Veldeman 61 km 790 m 4,7% 12% 45 m
Splitsing 65,5 km
6 [ Maaistraat 67 km 350 m 8,5% 12% 30m
Bevoorrading 94 km
7| Sartiau 98 km 850 m 7% 15% 60 m
8 [Hameau des papins |102 km 1100 m 7,5% 16% 83 m
9| Grinquier 105 km 1400m 5,1% 10% 72 m




10| Kanarieberg 116 km 1000m 8,8% 12% 90 m

11|Spichtenberg 119 km 1000 m 4,5% 10% 45 m

12 |Hotond 125 km 550 m 5,6% 8% 31m
Bevoorrading 126 km

13 [Hellestraat 140 km 1400 m 4% 8% 54 m

14 | Pikkelstraat 145 km 600 m 6,4% 9% 40 m

15 [ Nokereberg 154 km 350 m 5,7% 7% 20m
Aankomst 162 km
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