
 
 

 Attitude is Everything 

 

WAT BIJ EEN BLESSURE? 
 

STAP 1 : 

Ik verwittig mijn trainer, vraag het ‘formulier aangifte ongeval’ op via afgevaardigde en/of website. Ik 

contacteer Bruno Vermeulen (gerechtelijke correspondent – 0479 295 112) en Brenda Demulder (medisch 

verantwoordelijke – 0494 736 996).  

Mail alle documenten binnen de 3 weken naar gerechtigd correspondent : gc.kscwielsbeke@gmail.com 

 

STAP 2 : 

Ik consulteer de dokterspraktijk Wielsbeke, Rijksweg 215 (056 666 209) en neem het ‘formulier aangifte 

ongeval’ mee. Bij een acute situatie liggen er documenten op de praktijk.  

 

STAP 3 :  

Ik relativeer bij KINECO te Waregem (056 210 808) of bij een sportkinesist die samenwerkt met de club : 

• TIELT : MOTICS : 0477 926 266 

• MEULEBEKE : DUYCK : 051 487 993 

• WINGENE : OSTEOKINE : 051 655 601 

• DEINZE : KINE-MATICS : 0460 969 610 

• HARELBEKE-KORTRIJK : DELIE : 056 198 936 

 

STAP 4 : 

Ik begin pas te trainen wanneer ik de goedkeuring heb van de kinesist, in samenspraak met Brenda 

Demulder en de trainer.  

 

STAP 5 : 

BELANGRIJK : Na een zware blessure (> 3 weken) speel ik mijn eerste match pas nadat ik 2 weken pijnvrij 

heb kunnen meetrainen 
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